EXPERIENCE NATURE CANOE
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-BUT DE L’EXPERIENCE-
Apprendre et mettre en ceuvre les techniques de vie et de survie

dans la nature tout en se déplagant en canoé dans un cadre
préserve.

~-PHILOSOPHIE-
Partager, échanger et faire. Tout ceci dans une ambiance conviviale
ou apprentissages et sécurité sont les maitres mots.

-APTITUDE & MATERIEL-
Participer a cette expérience implique d’étre motivé et curieux. La
liste du matériel nécessaire vous sera fournie avec le formulaire
d’inscription.

-THEMES-
Preparation materiel - Kit de survie - Abris - Feu - Eau -
Franchissement - Les noeuds - initiation aux gestes de premiers
secours...

~-INCLUS DANS L’EXPERIENCE-
Matériel nécessaire a la descente de riviere,

Le mateériel collectif (scies pliantes/baches/matériel de péche...)
Ration de combat - Pot de départ.

-INFORMATIONS ET RESERVATION-
www.horizon-experience.com
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